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名稱  安排家居環境保養及改善 

編號  110875L4 

應用範圍  此能力單元適用於安老服務業內從事家居環境保養及改善成效的員工。其應用涉及在熟悉的及若

干新的工作環境中進行技術工作，執行時需具備分析及判斷能力。能根據不同的家居環境的，在

專業醫療人員的建議下，檢視相應的環境保養及改善工作。 

級別  4 

學分  3 （僅供參考）  

能力  表現要求  

1. 安排家居環境保養及改善的相關知識 

 環境對長者生活的重要性，例如： 

o 安全環境減低長者發生意外的風險 

o 長者對安全的定義需要重新檢視等 

 環境保養的項目，例如： 

o 燈光 

o 空氣流通 

o 地面狀況 

o 傢具質素 

o 家電安全等 

 區別小型與大型家居環境保養及改善，例如： 

o 小型工作主要包括日常生活改善及較小的工程，如扶手安裝或燈光改善等 

o 大型工作涉及需長者搬離家居短時間的工程，如拆除浴缸，房間重整等 

 認識家居環境保養及改善的流程，例如： 

o 監督改善工作 

o 指導長者進行生活習慣改變等 

 概述有關家居環境保養及改善的人員，例如： 

o 專業醫療人員 

o 工程人員 

o 復康用具銷售人員等 

 瞭解相關的匯報工作，例如： 

o 家訪日期，時間及出席人士 

o 為保養及改善前後進行記錄的形式等 

 

2. 安排家居環境保養及改善 

 分析及釐厘影響家居環境保養及改善的因素 

 根據專業醫療人員指示，為長者家居安排合適的器具及工程以改善環境 

 指導長者如何在習慣上作改善 

 監察保養及改善項目的進行及成效 

 向上級匯報相關的工作進度 

 

3. 展示專業能力 
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 確保家居環境保養及改善工作能按指示執行 

 能夠檢視環境保養及改善工作的有效性，並向上級匯報 

評核指引  此能力單元的綜合成效要求為： 

 能夠按專業醫療人員的指示，安排家居環境保養及改善工作，並檢視工作的成效；及 

 能夠為家居環境保養及改善工作的相關文件作記錄並存檔。 

備註   
 

  


